
Join LA County Parks for the Annual Girls
Empowerment Conference! Girls ages 12–18 can
connect, learn, and be inspired by women
innovators, educators, and trailblazers. This
year’s theme, Be the Impact, features
workshops, panels, and keynote speakers
designed to help you find your voice, celebrate
your strengths, and turn your dreams into a
powerful force for change!

Saturday, October 4
8:30 am - 3:30 pm

East Los Angeles College
1301 Avenida Cesar Chavez
Monterey Park, CA 91754

FREE EVENT!
FEATURES & ACTIVITIES: 
The Well-Being Village is BACK! A
vibrant hub where you can engage
in hands-on activities. Plus, enjoy
15+ inspiring workshops: 

Dance & Movement
Entrepreneurship 
Mindfulness & Meditation
Career Exploration
Live Murals
Bracelet Making
Girls Golf
DJ
Breakfast, Lunch, and Snacks
And More! Scan QR code 

to Register or visit:

parks.lacounty.gov/gec
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¡Únete con Parques y Recreación del Condado
de Los Ángeles para la Girls Empowerment
Conference (Conferencia Anual de
Empoderamiento de Niñas)! Niñas de 12 a 18 años
pueden conectar, aprender y inspirarse con
mujeres innovadoras, educadoras y pioneras. El
tema de este año, "Sé el Impacto", incluye talleres,
paneles y oradores diseñados para ayudarte a
encontrar tu voz, celebrar tus fortalezas y
convertir tus sueños en una poderosa fuerza de
cambio.

Sábado 4 de octubre
8:30 a. m. - 3:30 p. m.

East Los Angeles College 
1301 Avenida César Chávez
Monterey Park, CA 91754

¡EVENTO GRATUITO!

CARACTERÍSTICAS Y ACTIVIDADES: 
¡VUELVE LA ALDEA DEL BIENESTAR!
UN CENTRO VIBRANTE DONDE
PUEDES PARTICIPAR EN ACTIVIDADES
PRÁCTICAS. ADEMÁS, DISFRUTE DE
MÁS DE 15 TALLERES INSPIRADORES: 

DANZA Y MOVIMIENTO
EMPRENDIMIENTO 
ATENCIÓN PLENA Y MEDITACIÓN
EXPLORACIÓN PROFESIONAL
MURALES EN VIVOS
FABRICACIÓN DE PULSERAS
GOLF FEMENINO
DJ Y MÚSICA
DESAYUNO Y ALMUERZO 
¡Y MÁS! Escanee el código

QR para registrarse
o visite:

 parks.lacounty.gov/gec


